
2α.Η ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ 

Εθνική Πύλη Διά Βίου Συμβουλευτικής Σταδιοδρομίας

ΕΓΚΥΡΟ-ΔΗΜΟΣΙΟ (ΔΩΡΕΑΝ) ΤΕΣΤ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ ΑΠΟ ΤΟ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ,
ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ-ΕΟΠΠΕΠ - ΜΠΕΙΤΕ ΕΔΩ ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΤΟ ΤΕΣΤ:  

https://e-stadiodromia.eoppep.gr/index.php

ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ

ΕΠΕΛΕΞΕ

Χρειάζεσαι στήριξη για τον σχεδιασμό της σταδιοδρομίας σου;

https://e-stadiodromia.eoppep.gr/index.php/%CE%B8%CE%B5%CE%BC%CE
%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B9-%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE
%B1%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CE%B9-%CF%80%CE%BB%CE%B7%CF
%81%CE%BF%CF%86%CE%BF%CF%81%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82/%CF
%87%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%AC%CE%B6%CE%B5%CF%83%CE%B1%CE
%B9-%CF%83%CF%84%CE%AE%CF%81%CE%B9%CE%BE%CE%B7-%CE%B3%CE
%B9%CE%B1-%CF%84%CE%BF-%CF%83%CF%87%CE%B5%CE%B4%CE%B9%CE
%B1%CF%83%CE%BC%CF%8C-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CF%83%CF%84%CE
%B1%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CE%B4%CF%81%CE%BF%CE%BC%CE%AF%CE
%B1%CF%82-%CF%83%CE%BF%CF%85

ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ  ΕΠΕΛΕΞΕ

Εργαλεία Επαγγελματικού Προσανατολισμού
Μάθετε Περισσότερα

https://e-stadiodromia.eoppep.gr/index.php/%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE
%B1%CE%BB%CE%B5%CE%AF%CE%B1-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE
%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF
%8D-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%84%CE
%BF%CE%BB%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CF%8D

ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΕΠΕΛΕΞΕ 
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Ενδιαφέροντα
Κάνε το τεστ!

Μάθετε Περισσότερα

ΜΕΤΑ ΔΕΞΙΑ ΣΥΝΔΕΣΗ

ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΚΑΤΩ ΔΕΝ ΕΧΕΤΕ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟ?

ΕΓΓΡΑΦΗ ΧΡΗΣΤΗ-ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΤΕ ΟΛΑ ΤΑ ΠΕΔΙΑ 

* Υποχρεωτικό πεδίο

 *

 *

 *

 *

 *

 *

 *

 *

 *

 *

https://e-stadiodromia.eoppep.gr/index.php/interest-test


 *

 *

Με την εγγραφή σας στην ιστοσελίδα, αποδέχεστε τους Όρους και Προϋποθέσεις.

 *

      *  

ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΕΤΕ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΚΛΙΚ ΣΤΟ ΜΙΚΡΟ ΑΣΠΡΟ ΚΟΥΤΑΚΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΑΠΟ ΠΑΝΩ

ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΠΟΛΙΤΙΚΗ cookies  ΜΑΥΡΟ  ΚΟΤΑΚΙ ΚΑΤΩ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΠΟΥ

ΕΜΦΑΝΙΖΕΤΑΙ να κανετε   ΑΠΟΔΟΧΗ

ΕΠΙΣΗΣ ΘΑ ΣΑΣ ΒΓΑΛΕΙ ΝΑ ΕΠΙΛΕΞΕΤΕ ΠΩΣ ΔΕΝ ΕΙΣΤΕ ΡΟΜΠΟΤ ΚΑΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ

ΕΠΙΛΕΞΕΤΕ ΤΑ ΣΩΣΤΑ ΕΙΚΟΝΙΔΙΑ ΑΠΟ ΑΥΤΑ ΠΟΥ ΘΑ ΣΑΣ ΕΜΦΑΝΙΣΕΙ

ΕΓΓΡΑΦΗ  Ακύρωση

ΚΑΝΕΤΕ ΕΓΓΡΑΦΗ

ΚΑΙ ΘΑ ΣΑΣ ΣΤΕΙΛΕΙ ΣΤΟ ΜΑΙL ΣΑΣ ΚΑΠΟΙΟ ΚΩΔΙΚΟ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 
ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΤΕ ΓΙΑ ΝΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΕΤΕ ΤΗΝ ΕΓΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΝΑ ΜΠΕΙΤΕ ΕΚ ΝΕΟΥ 
ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ

https://e-stadiodromia.eoppep.gr/index.php/interest-test

ΘΑ ΚΑΝΕΤΕ ΣΥΝΔΕΣΗ
ΚΑΙ ΘΑ ΚΑΝΕΤΕ  ΤΟ ΤΕΣΤ

ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ  ΕΠΕΛΕΞΕ

Εργαλεία Επαγγελματικού Προσανατολισμού
Μάθετε Περισσότερα

https://e-stadiodromia.eoppep.gr/index.php/%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%AF%CE%B1-%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%84%CE%BF%CE%BB%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%BF%CF%8D
https://e-stadiodromia.eoppep.gr/index.php/interest-test
https://e-stadiodromia.eoppep.gr/
javascript:void(0)


ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΤΑ ΑΛΛΑ ΔΥΟ ΤΕΣΤ

1.  ΑΞΙΕΣ

2. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ

ΔΕΙΤΕ ΕΔΩ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΟΔΗΓΙΕΣ:
i) Γνώρισε τα εργαλεία Επαγγελματικού Προσανατολισμού της Διαδικτυακής 
Πύλης Σταδιοδρομίας Εφήβων Νέων
    https://www.youtube.com/watch?v=zA1NdOjGVbc  
ii) Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού και Επικοινωνίας
https://www.youtube.com/watch?v=MV1_RV2o8RA

.ΔΕΙΤΕ ΑΝΑΛΥΤΙΚΑ ΟΛΟΥΣ (6) ΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥΣ ΤΥΠΟΥΣ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ- HOLLAND:
 
-Επιχειρηματικός Τύπος (Enterprising): επικέντρωση σε ανθρώπους και δεδομένα 
 
https://www.youtube.com/watch?
v=oCTVw03dvpk&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=4
 
Οι επιχειρηματικοί τύποι ταιριάζουν με διευθυντικές και ηγετικές θέσεις και 
επαγγέλματα, όπου ενυπάρχει
οικονομική διάσταση, επιχειρηματικότητα και δυνατότητες ιεραρχικής ανέλιξης.
-Οργανωτικός - Διοικητικός - Συμβατικός Τύπος (Conventional): επικέντρωση στη 
σκέψη και στα δεδομένα
 
https://www.youtube.com/watch?v=1-
JVNbegcAI&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=5
 
Τα άτομα που υπάγονται στον τύπο αυτό, προσανατολίζονται σε δραστηριότητες 
που χαρακτηρίζονται από τάξη,ακρίβεια και μεθοδικότητα.
Το υπερκείμενο εργασιακό περιβάλλον τούς οδηγεί σε καθιερωμένες 
επαναλαμβανόμενες εργασίες που απαιτούν πειθαρχία, υπολογιστικές,
λογιστικές, υπαλληλικές και επιχειρηματικές ικανότητες.Ταιριάζουν με 
επαγγέλματα όπως ο στρατιωτικός, ο αστυνομικός, ο δημόσιος ή ο
διπλωματικός υπάλληλος,το στέλεχος επιχειρήσεων, ο βιβλιοθηκονόμος, ο 
συμβολαιογράφος, ο λογιστής κλπ.
 
-Ερευνητικός Τύπος (Investigative): επικέντρωση στις ιδέες 
 
https://www.youtube.com/watch?
v=d4KD2Rwh0TI&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=2
Ο ερευνητικός τύπος θα μπορούσε να διαχωριστεί σε δύο υποτύπους:

https://www.youtube.com/watch?v=d4KD2Rwh0TI&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=2
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https://www.youtube.com/watch?v=1-JVNbegcAI&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=oCTVw03dvpk&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=oCTVw03dvpk&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=MV1_RV2o8RA
https://www.youtube.com/watch?v=zA1NdOjGVbc
https://www.youtube.com/watch?v=zA1NdOjGVbc


α) τον ερευνητικό–θετικό τύπο, με ιδιαίτερες προτιμήσεις και δεξιότητες
προς τα μαθηματικά, τη φυσικοχημεία, την τεχνολογία και τα συναφή 
επαγγέλματα και
β) τον ερευνητικό-γραμματικό τύπο, με ροπή προς τις γλωσσικές και γραμματικές
δεξιότητες,
τις κοινωνικές και ανθρωπιστικές επιστήμες και τα αντίστοιχα επαγγέλματα και 
θέσεις εργασίας.
-Καλλιτεχνικός Τύπος (Artistic) το επίκεντρο της προσοχής βρίσκεται σε 
ανθρώπους και ιδέες
 
https://www.youtube.com/watch?
v=JCGuNQ3haVg&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=3
 
Η ιδιαίτερη κλίση, το φυσικό ταλέντο του καθενός προς κάποια τέχνη, προς τη 
μουσική, τη ζωγραφική, το χορό, το θέατρο κλπ.,
αποτελεί κύριο συστατικό του τύπου αυτού και είναι πρωταρχικής σημασίας για 
μια αξιοπρεπή καριέρα στη δύσβατη, όσο και
ενδιαφέρουσα διαδρομή των καλλιτεχνικών επαγγελμάτων.
-Κοινωνικός Τύπος (Social): κέντρο της προσοχής ο άνθρωπος 
 
https://www.youtube.com/watch?
v=JETzGOHbSqI&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=6
 
Οι κοινωνικοί τύποι θα μπορούσαν να διαχωριστούν σε δύο υποτύπους:
α) τους κοινωνικούς-εξωστρεφείς και β)τους κοινωνικούς-αλληλέγγυους.
Οι πρώτοι χαρακτηρίζονται από δεξιότητες δημοσίων σχέσεων, ικανότητες
πωλήσεων και προσωπικής ανέλιξης, η κοινωνικότητά τους δηλαδή συνδυάζεται
με σκοπούς, στόχους και προσωπικές φιλοδοξίες. Συναφή επαγγέλματα είναι του
στελέχους δημοσίων σχέσεων, του πωλητή, του δημοσιογράφου.
Οι δεύτεροι χαρακτηρίζονται περισσότερο από «αλληλέγγυα κοινωνικότητα»,
από ιδεαλισμό, συναισθηματισμό, γενναιοδωρία, ανθρωπισμό ή ακόμη και
αυτοθυσία και ταιριάζουν περισσότερα σε επαγγέλματα εκπαίδευσης, πρόνοιας,
υγείας, περίθαλψης, ανθρώπινης συνεργασίας και αλληλεγγύης γενικότερα.
 
-Πρακτικός - Ρεαλιστικός Τύπος (Realistic): το επίκεντρο της προσοχής είναι τα 
αντικείμενα
 
https://www.youtube.com/watch?
v=zpzaQwzFTxU&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=1
Επαγγέλματα που ταιριάζουν με τον ίδιο τύπο είναι, μεταξύ άλλων, ο πολιτικός 
μηχανικός,
ο μηχανολόγος-μηχανικός, ο χημικός-μηχανικός, ο γεωλόγος, ο μηχανικός 
μεταλλείων,
ο γεωπόνος, ο ιχθυολόγος, ο δασολόγος, ο ηλεκτρονικός-πληροφορικός υλισμικού 
κλπ.
 

https://www.youtube.com/watch?v=zpzaQwzFTxU&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=1
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https://www.youtube.com/watch?v=JETzGOHbSqI&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=JETzGOHbSqI&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=JCGuNQ3haVg&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=JCGuNQ3haVg&list=PLVX6u8EABhKrlAVl6jsWxyZww4O8LhTkR&index=3
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